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Planul municipal de acțiuni pentru anul 2026-2027 cu privire la prevenția consumului de substanțe nocive și psihotrope 
 

Acțiuni Subacțiuni Indicatori de 
produs/ rezultat 

Termenul 
de realizare 
(a se indica 
concret data 
începerii și 
finalizării 
lucrărilor) 

Responsabil de realizare 
(subdiviziunea 

structurală) 

Buget  

 
ACȚIUNI DE INFORMARE 

 
Campanii informaționale 
pentru comunitatea 
educațională din mun. 
Chișinău 

Ședințe formative sectoriale 
pentru directorii instituțiilor 
de învățământ primar și 
secundar, ciclul I și II. 

Botanica: 36 
directori 

Buiucani: 34 
directori 

Centru: 23 directori 
Ciocana: 22 

directori 
Râșcani: 36 

directori 

ianuarie 2026 
 

DGETS 
DGPDC 
DGAMS 

Direcția de Poliție 
municipală 
NEOVITA 

ANAD 

 

Campania de Informare și 
Educație „PRO Sănătate” 

151 de instituții aprilie 
2026-2027 

DGETS 
instituțiile de învățământ 

primar și secundar, ciclul I 
și II 

 

Promovarea rețelei municipale 
de puncte de informare și 
consiliere psihologică pentru 
copii și tineri, cu rol direct în 

Informarea elevilor despre 
rețeaua municipală care 
oferă servicii de consiliere 
psihologică și suport 
emoțional. 

151 de instituții 
 

2026-2027 DGETS 
 în colaborare cu instituțiile 
medicale, școlile și CPSP 

NEOVITA 
 

 



prevenirea consumului de 
substanțe toxice și psihotrope 
Desfășurarea activităților de 
informare a populației privind 
efectele consumului de droguri 

- Elaborarea și distribuirea 
materialelor informative 
(pliante, afișe, video) pentru 
copii și părinți; 
- Organizarea campaniilor 
locale de sensibilizare a 
opiniei publice. 

200 materiale 
elaborate,200 copii, 
părinți informați 

19-26 iunie 
2026 

  DGPDC 
Managerii 
serviciilor 
subordonate  
ONG în 
domeniu 

Sporirea gradului de 
informarea a populației 
vulnerabile privind riscurile 
consumului de substanțe 
nocive și psihotrope. 

Elaborarea și distribuirea 
materialelor informative 
(Ghiduri, broșuri, pliante, 
infografice pentru copii, 
tineri și părinți etc.) 

Materiale 
informative 
elaborate și 
distribuite 
Cel puțin 30000 
persoane/ 

familii informate 

2026-2027 DGETS  
DGPDC 
DGAMS 

Direcțiile teritoriale de 
asistență socială 

ANAD 

În limita 
bugetului 

alocat 

 Organizarea atelierelor 
pentru persoanele fără 
adăpost despre riscurile 
consumului de droguri și 
substanțe psihotrope. 

Cel puțin 2 ateliere 
organizate și 
desfășurate 
semestrial 
 
Numărul 
persoanelor 
participante 

2026-2027 DGAMS 
Centrul de găzduire și 

orientare pentru persoanele 
fără domiciliu stabil 

În limita 
bugetului 

alocat 

 Organizarea măsurilor 
educative adaptate pentru 
tinerii cu dizabilități privind 
riscurile consumului de 
droguri și substanțe 
psihotrope. 

Programe educative 
revizuite și 
implementate 

 

2026-2027 DGAMS 
Centrul de zi și activități 

START 
Centrul de zi ADIR 

În limita 
bugetului 

alocat 

 Organizarea măsurilor 
educative adaptate pentru 
familiile afectate de 
epidemia HIV/SIDA,  

Programe educative 
revizuite și 

implementate 

2026-2027 DGAMS 
Centrul social regional 

„Renașterea” 

În limita 
bugetului 

alocat 
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privind riscurile consumului 
de droguri și substanțe 
psihotrope: „Școala 
pacientului” 

Consolidarea informării 
utilizatorilor de bibliotecă 
privind riscurile consumului 
de substanțe nocive și 
psihotrope 

Organizarea sesiunilor de 
întâlniri publice în 
bibliotecile-filiale în 
formatul Q&A cu specialiști  

Număr de întâlniri 
organizate: min. 10 
Număr participanți: 

min. 1 500 

1 februarie 
2026 – 15 
decembrie 

2027 

Biblioteca Municipală  
„B.P. Hașdeu” 

 

 Realizarea expozițiilor 
tematice (carte, afișe) în 
toate filialele BM 

Număr expoziții 
tematice: min. 40 

1 februarie 
2026 – 15 
decembrie 

2027 

Biblioteca Municipală  
„B.P. Hașdeu” 

 

 Organizarea Zilei tematice 
în rețeaua BM (Ziua 
anti-drog, Săptămâna 
sănătății mentale) 

Număr campanii: 2 
campanii mari/an 

aprilie 2026 – 
decembrie 

2027 

Biblioteca Municipală  
„B.P. Hașdeu” 

 

Campanii informaționale 
pentru comunitatea 
educațională din mun. 
Chișinău 

Ședințe informative 
sectoriale pentru părinții 
elevilor din instituțiile de 
învățământ primar și 
secundar, ciclul I și II. 

 noiembrie 
2025 - 2026  

Direcția de Poliție a 
municipiului Chișinău  

DGETS 

 

 
ACȚIUNI DE PREVENȚIE 

 
Crearea Comisiei municipale 
intersectoriale cu privire la 
prevenția consumului de 
substanțe nocive și psihotrope 

Elaborarea și aprobarea 
documentelor de politici 
locale: 
-​ Elaborarea Strategiei 

antidrog pentru anii 
2026-2030; 

-​ Elaborarea 
Regulamentului de 
organizare a Comisiei 

 
 
 
 

Strategie  
elaborată  

 
 

 
 
 
 

27.02.2026 

 
 
 
 

PMC 
 DPMC 
DGETS 
DGPDC 
DGAMS 
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municipale 
intersectoriale. 

Regulament 
aprobat 

 

 ONG-uri 
ANAD 

 Stabilirea unui calendar 
anual/semestrial al 
ședințelor ordinare și 
extraordinare. 

Calendar stabilit trimestrial  Reprezentanți ai PMC, 
poliției, DGETS, DGPDC,  

DGAMS și ONG-urilor 

 

 Activități de prevenție a 
consumului de substanțe 
nocive și psihotrope în 
rândul elevilor: 
-​ Disciplina opțională 

„Educație pentru 
sănătate”. Unitatea de 
conținut: Prevenirea 
abuzului de substanțe 
nocive. 

-​ Disciplina școlară 
BIOLOGIE. Conținut: 
Tutun, alcool, droguri. 

 
 

47 de instituții 
66 de profesori de 
biologie/chimie 

 
elevii claselor a 

VII-a 
profesorii de 

biologie 

2026-2027 
 
 

ianuarie-mai 
2026 

septembrie - 
mai 2027 

 
 
 

ianuarie 2026 
-decembrie 
2027 

DGETS 
instituțiile de învățământ 

primar și secundar, ciclul I 
și II 

ANAD 

 

 Campanii tematice 
multimedia de prevenție și 
conștientizare privind 
riscurile consumului de 
substanțe, cu acoperire 
municipală, prin colaborarea 
centrelor de tineret cu școli, 
ONG-uri și autorități locale 
(pentru elevi). 

   
5 campanii 

tematice 
multimedia 
500 de elevi 

din clasa a VII-a  
 

2026-2027 DGETS 
Centrul municipal de tineret 

NEOVITA 
ANAD 

 
 
 

 

 Ateliere educaționale în 
cadrul Consiliilor Școlare 
ale Elevilor și Consiliului 
Municipal al Elevilor 
Chișinău cu tema  „Respiră 
libertate, NU DROG!” 

50 de Consilii 
Școlare ale Elevilor 

aprilie - iunie 
2026, 2027 

DGETS, 
Consiliile Școlare ale 
Elevilor,  Consiliul 

Municipal al Elevilor 
Chișinău 
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Concursuri tematice Concursul municipal de 
promovare a modului 
sănătos de viață „O viață nu 
costă nimic, nimic nu 
valorează cât o viață” 

500 elevi noiembrie 
2026,2027 

DGETS 
instituțiile de învățământ 

primar și secundar, ciclul I 
și II 

 

 Concursul municipal de 
spoturi video și postere cu 
tema „Spune NU! AI curaj!” 

50 de Consilii 
Școlare ale Elevilor 

februarie 2026, 
2027 

DGETS 
instituțiile de învățământ  

secundar, ciclul I și II 
 

 

Formarea profesorilor Cursuri practice privind 
recunoașterea 
comportamentelor atipice și 
modalitatea de intervenție 
fără a stigmatiza elevul; 
proceduri clare de 
colaborare cu familia. 

151 de profesori 
(biologie/chimie)  

2026-2027 
(vacanțele de 

toamnă și 
primăvară) 

DGETS 
NEOVITA 

Direcția de Poliție 
municipală 

ANAD 
(Agenția Națională 

Antidoping) 
 
 

 

 Dezvoltarea Programelor de 
petrecere a timpului liber 

 2026-2027 
(inclusiv în 

perioada 
estivală) 

DGETS 
Centrul municipal de tineret 

Taberele de odihnă 
municipale 

Centrele de creație a 
copiilor 

 

 Dezvoltarea unui sistem 
municipal de per-education 
în centrele de tineret 
(formarea tinerilor „lideri 
anti-drog”) pentru a facilita 
informarea corectă și 
sprijinul între egali. 

1 formare 2026-2027 DGETS 
Centrul municipal de tineret 

ANAD 

 

 Organizarea atelierelor 
tematice privind: 
- gestionarea stresului, 

5 ateliere Martie-Mai 
2026 

DGETS 
Centrul municipal de tineret 
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- presiunea grupului, 
- decizii responsabile, 
- reziliență emoțională, 
- efectele consumului de 
substanțe asupra sănătății 
fizice și mentale. 

Septembrie - 
Decembrie 

2026 

Desfășurarea activităților de 
informare a populației privind 
efectele consumului de droguri 

-      Elaborarea și 
distribuirea materialelor 
informative (pliante, afișe, 
video) pentru copii și 
părinți; 
- Organizarea campaniilor 
locale de sensibilizare a 
opiniei publice. 

200 materiale 
elaborate,200 copii, 
părinți informați 

19-26 iunie 
2026 

DGPDC 
Managerii serviciilor 

subordonate 
ONG în domeniu 

  

Dezvoltarea rolului proactiv al 
familiilor în viața copiilor în 
vederea formării sau 
consolidării abilităților pentru 
creșterea influenței factorilor 
de protecție 

-      Desfășurarea 
programelor de parenting 
pentru părinți în cadrul 
serviciilor de prevenire, 
pentru a consolida 
competențele parentale, 
comunicarea eficientă cu 
copiii și implicarea activă în 
prevenția consumului de 
droguri; 
-      Crearea grupurilor de 
suport pentru părinți, unde 
aceștia pot împărtăși 
experiențe, probleme și 
strategii eficiente de 
comunicare cu copiii; 

10 programe 
desfășurat, 100 
părinți participanți 

Iunie 2026 – 
octombrie 
2027 

DGPDC 
ONG în domeniu 

 

Creșterea gradului de 
implicare a copiilor și 
adolescenților în activități 
sănătoase și reducerea 
comportamentelor de risc 

-      Promovarea unui mediu 
sigur și sănătos în serviciile 
subordonate DGPDC; 
-      Implementarea 
programului „Alternative 

280 copii 
participanți la 
activitățile 
programului 

Iunie 2026 – 
decembrie 
2027 

DGPDC 
Managerul Serviciului 
social centrul de zi pentru 
copii în situație de risc 

ANAD 
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asociate consumului de 
substanțe psihoactive 

sănătoase” destinat copiilor 
și adolescenților, prin 
organizarea activităților 
sportive, sociale, de 
voluntariat și a cluburilor 
tematice în cadrul Centrelor 
de zi pentru copii în situație 
de risc (10 centre) DGPDC. 

Crearea liniei telefonice/online 
de consiliere 

Crearea unei pagini pe 
rețelele de socializare, care 
va fi monitorizată de 
psihologul DGPDC, unde 
copiii vor putea adresa 
întrebări și obține consiliere 
primară. 

Pagina activă de 
facebook 

Până la 31 
decembrie 
2026 

Psiholog DGPDC  

Prevenirea și combaterea 
consumului de substanțe 
nocive în rândul persoanelor 
fără adăpost, prin asigurarea 
accesului la măsuri de 
asistență și suport.  

Realizarea activităților de 
identificare și localizare a 
persoanelor fără adăpost.  

Activități de 
identificare și 
localizare realizate 
 

2026-2027 DGAMS 
Centrul de găzduire și 
orientare pentru persoanele 
fără domiciliu stabil 

În limita 
bugetului 
alocat 

 Acordarea serviciilor de 
asistență şi suport. 

Numărul 
persoanelor 
beneficiare de 
asistență și suport 
Ponderea 
persoanelor 
integrate social 

2026-2027 DGAMS 
Centrul de găzduire și 
orientare pentru persoanele 
fără domiciliu stabil 

În limita 
bugetului 
alocat 

 Realizarea consilierii 
psihologice individuale și de 
grup, privind prevenirea 
consumului de substanțe 
nocive și adoptarea unui 
mod de viață sănătos. 

Ședințe de 
consiliere realizate 
Numărul 
beneficiarilor 
consiliați  

2026-2027 DGAMS 
Centrul de găzduire și 
orientare pentru persoanele 
fără domiciliu stabil 

În limita 
bugetului 
alocat 
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 Implementarea instruirilor 
tematice în rândul elevilor din 
școlile municipiului Chișinău, 
în cadrul Campaniei Regionale 
„Un tânăr informat este 
protejat”.  
 

- Desfășurarea instruirilor 
antidrog privind efectele 
consumului de droguri.  
 
- Informarea elevilor privind 
riscurile conexe - infecțiile 
transmisibile (HIV/SIDA, 
Hepatite Virale, ITS). 

Sesiuni de instruire 
pentru elevii din 
clasele X-XII și  

clasele VII-IX 

Aprilie, Mai, 
2026​

 Noiembrie, 
Decembrie, 

2026 
Aprilie, Mai, 
2027​
 Noiembrie, 
Decembrie, 
2027 

DGAMS 
Centrul social regional 
„Renașterea” 

În limita 
bugetului 
alocat 

Organizarea și desfășurarea 
activităților de instruire pentru 
directorii adjuncți, cu tematică: 
„Prevenirea consumului de 
droguri și riscurile asociate”.  

Realizarea instruirilor 
privind efectele consumului 
de droguri 

5 sesiuni de 
instruire realizate  

Februarie, 
2026 

DGAMS 
DGETS 

Centrul social regional 
„Renașterea” 

În limita 
bugetului 
alocat 

 Realizarea instruirilor 
privind riscurile conexe 
pentru persoanele care 
consumă substanțe 
psihotrope - infecțiile 
transmisibile (HIV/SIDA, 
Hepatite Virale, ITS) 

5 sesiuni de 
instruire realizate  

Februarie, 
2026 

DGAMS 
DGETS 

Centrul social regional 
„Renașterea” 

În limita 
bugetului 
alocat 

Implementarea măsurilor de 
prevenție universală 

 Evaluarea cunoștințelor si 
percepțiilor ce țin de 
consumul de droguri printre 
elevi, profesori, lucrători 
medicali, părinți și alți 
specialiști relevanți din 
mun.  Chișinău pin aplicare 
unor chestionare anonime 
auto-completate on-line, 
adaptate pe fiecare grup de 
respondenți. 

Raport de studiu 
disponibil 

I semestru 
2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA în 
colaborare cu Catedra de 

sănătate mintală, psihologie 
medicală și psihoterapie  
USMF „N. Testimițanu” 

(TBC) 
AO SPT 

300000 lei 

 Elaborarea mesajelor de 
comunicare în prevenirea 

 Kit digital de 
mesaje disponibile. 

Mai-septembri
e 2026 

DGAMS 400000 lei 
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consumului de droguri în 
baza datelor de evaluare a 
cunoștințelor și percepțiilor 
respective pentru 
adolescenți, părinți, 
profesori, lucrători medicali 
și alți specialiști relevanți 
din comunitate. (Crearea 
unui kit digital care va 
include un set de cover-uri 
predefinite cu mesajele 
cheie în prevenirea 
consumului de droguri 
pentru rețelele de 
socializare. Elaborarea și 
utilizarea hashtag-urilor 
comune în prevenirea 
consumului de droguri 
pentru coerență și 
vizibilitate pe rețele.) 

  Agenție de comunicare 
contractată, 
CRNSSPT NEOVITA, 
Catedra de sănătate mintală, 
psihologie medicală și 
psihoterapie  
USMF „N.Testimițanu”, 
(TBC) 
DGETS, 

AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

 Distribuirea mesajelor de 
comunicare în prevenirea 
consumului de droguri în 
baza datelor de evaluare a 
cunoștințelor și percepțiilor 
respective pentru 
adolescenți, părinți, 
profesori, lucrători medicali 
și alți specialiști relevanți 
din comunitate pe rețele de 
social media, în 
mass-media, în diverse 
acțiuni de comunicare în 
comunitate, inclusiv 
integrarea pe cât posibil a 

Nr de vizualizări pe 
social media, 
Nr de persoane 
informate in 
activați-le cu 
participare fizică 

Din al 2-lea 
semestru 2026 
în mod 
continuu 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
DGETS, CSPT/YK 
municipale, Centrele de 
Tineret, toți partenerii 
implicați 
  

In limitele 
bugetului 
disponibil 
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mesajelor în evenimente 
locale, ore de dirigenție sau 
cluburi tematice pentru 
elevi. 

 Elaborarea unui ghid de 
orientare în metodele 
eficiențe de prevenire la 
diferit nivel si vârstă a 
consumului de droguri 
pentru specialiști implicați 
în activitățile de prevenție 
(În baza Standardelor de 
prevenție UNDOC, 
recomandărilor OMS, 
UNESCO) 

Ghid disponibil 2026-2027 DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

200000 

 TOT pentru CSPT/YK 
municipale în 
implementarea măsurilor 
bazate pe evidență în 
prevenirea consumului de 
droguri printre adolescenți. 

Trening organizat, 
nr de formatori 
formați 

Trimestrul 4 
2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

200000 

 Instruirea voluntarilor YK 
ca per educatori pe modulul 
prevenirea consumului de 
droguri: 
- pe platforma on-line de 
instruire a voluntarilor YK. 
-   în cadrul taberei de vara 
cu voluntarii YK 

Nr de voluntari YK 
instruiți 

  
  
  
 

Pe parcursul 
anului 

 Iulie 2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
CSPT/YK municipale, 

AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

  
  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

  

 Sesiuni de orientare și 
învățare colaborativă pentru 
profesori, persoanele de 
resurse din comunitate în 
măsurile eficiente de 

Nr. de sesiuni 
organizate, 
Nr. de specialiști 
instruiți 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
CSPT/YK municipale, 

In limitele 
bugetului 
disponibil 
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prevenire a consumului de 
droguri printre adolescenți 

Implementarea măsurilor de 
prevenție selectivă și 
indicativă/personalizată 

implementarea programelor 
de parenting pentru familiile 
ce întâlnesc dificultăți în 
comunicare cu adolescenții 
de 10-14 ani 

Nr de familii 
participante 

Septembrie 
2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
CSPT/YK, CMIEA 
municipale, AO SPT, cu 
suportul proiectului 
FLOURISH in 2026 

In limitele 
bugetului 
disponibil 

  Elaborarea/adaptarea unui 
ghid (în baza celor 
internaționale) de screening 
a riscului de utilizare de 
droguri ASSIST și a tehnicii 
de comunicare rapidă în 
vederea reducerii riscului 
consumului de 
droguri-ASSIST asociată si 
tehnicilor de consiliere 
pentru spori capacitățile de 
coping a adolescenților din 
familii unde sunt utilizatori 
de substanțe 

Ghid disponibil 2026-2027 DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

200000 

  Fortificarea capacităților 
specialiștilor CSPT/YK în 
aplicarea chestionarului 
OMS de screening a riscului 
de utilizare de droguri 
ASSIST și a tehnicii de 
comunicare rapidă în 
vederea reducerii riscului 
consumului de 
droguri-ASSIST asociată; a 
tehnicilor de sporire a 
capacităților de coping la 
adolescenții din familii unde 

Trening organizat, 
nr de specialiști  
instruiți 

Trimestrul 4 
2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
AO SPT, posibil suport 
UNODC, UNICEF 

200000 
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se utilizează droguri 
(exemplu 5 Steps Method). 

  Efectuarea screening-ului 
riscului de utilizare de 
droguri prin aplicarea 
instrumentului de evaluare a 
contextului psiho-social și 
ASSIST pentru adolescenții 
din grupurile de risc sporit 
pentru utilizarea de droguri, 
urmat de Intervenție rapida 
în baza consilierii 
motivaționale în vederea 
reducerii riscului 
consumului de droguri 
pentru adolescenții cu risc 
sporit de utilizare de droguri 
și aplicarea tehnicilor de 
formare a capacitaților de 
coping (exemplu 5-Steps 
method) pentru adolescenții 
din familii unde sunt 
utilizatori de droguri 

Nr adolescenților 
acoperiți cu 
instrumentul de 
screening si 
consiliații 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
CSPT/YK municipale, 

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Implementarea măsurilor de 
prevenție de mediu/comunitate 

Orientarea administrațiilor 
școlare din mun. Chișinău în 
abordarea OMS&UNESCO 
a școlilor care promovează 
sănătatea pentru a spori 
mediu sigur în instituțiile de 
învățământ municipale. – 
organizare sesiunilor de 
orientare 

Nr de sesiuni 
organizate, 
Nr de participanți 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGETS, 
DGAMS,CRNSSPT 

NEOVITA, , 
CSPT/YK municipale, 

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Formarea capacitaților in 
particularitățile oferiri 
asistentei medicale copiilor si 

Organizarea sesiunilor de 
trening pentru Mf, AMF, 

Nr de sesiuni 
organizate, 
  

Din trimestrul 
IV, 2026 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 

DGETS, 

In limitele 
bugetului 
disponibil 
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adolescenților care consumă 
droguri 

medici din secțiile de 
pediatrie 

Nr de specialiști 
instruiți 

CSPT/YK municipale, 
posibil suport UNODC, 

UNICEF 
Dezvoltarea competențelor 
copiilor și adolescenților prin 
programe alternative de 
petrecere a timpului liber 

Organizarea cluburilor 
tematice: robotică, lectură, 
film educațional, 
creativitate. 

Număr cluburi 
active: min. 30 

15 martie 2026 
– 20 decembrie 
2027 

Biblioteca Municipală „B.P. 
Hașdeu” 

 

Formarea profesională a 
bibliotecarilor în domeniul 
prevenției și intervenției 
timpurii 

Organizarea sesiunilor de 
instruire privind 
identificarea semnelor de 
risc a copiilor și 
adolescenților cu risc de 
consum de droguri 

Număr bibliotecari 
instruiți: min. 150 

mai 2026 – 
noiembrie 
2027 

Biblioteca Municipală „B.P. 
Hașdeu” 

 

 
ACȚIUNI DE INTERVENȚIE 

 
Consolidarea competențelor 
specialiștilor din servicii în 
identificarea timpurie și 
intervenția în cazurile cu risc 
de consum de droguri 

Organizarea trimestrială de 
sesiuni educaționale pentru 
copiii din centrele de 
plasament și serviciile de zi: 
-      riscurile consumului, 
-      presiunea grupului, 
-      tehnici de luare a 
deciziilor, 
-      alternative sănătoase. 

8 instruiri 
organizate 160 
participanți 

Trimestrial în 
perioada 01 
ianuarie 2026 
– 31 decembrie 
2027 

DGPDC 
Secția monitorizare 
planificare strategică   
Direcția Resurse Umane 
ONG în domeniu 

 

 

Îmbunătățirea procesului de 
identificare, referire și 
monitorizare a copiilor și 
adolescenților aflați în situații 
de risc, către instituțiile 
specializate medicale și 
psihosociale. 

-      Definirea criteriilor de 
referire (suspiciune de 
consum, comportamente de 
risc, simptome); 
-      Stabilirea 
responsabililor în fiecare 
serviciu pentru inițierea 
referirii; 

o procedură 
funcțională 
elaborată 
Nr. ședințe  

La necesitate 
pe parcursul 
2026 – 2027 

DGPDC 
Șefii secțiilor, direcțiilor 
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- Organizarea EMD la nivel 
local cu specialiștii din 
instituții relevante. 

Dezvoltarea parteneriatelor cu 
instituțiile medicale, 
educaționale și ONG-urile 
specializate. 

-      Crearea unei liste cu 
potențiali parteneri (centre 
de sănătate prietenoase 
tinerilor, centre de tineret, 
ONG-uri antidrog); 
-      Inițierea și semnarea 
acordurilor/parteneriatelor 
de colaborare; 
-      Organizarea 
activităților comune cu 
partenerii. 

5 acorduri semnate, 
5 activități 
organizate 

Ianuarie 2026 
– decembrie 
2027 

DGPDC 
Secția monitorizare 
planificare strategică   
ANAD 

 

Creșterea capacității de 
intervenție în comunitate, prin 
formarea specialiștilor din 
domeniul social  în abordări 
non-punitive, reducerea 
riscurilor și tehnici de 
interacțiune cu consumatorii 
de substanțe nocive. 

Organizarea și desfășurarea 
activităților de instruire și 
formare 

Numărul 
activităților de 
instruire realizate 
 
Numărul 
personalului 
instruit 

2026-2027 DGAMS 
Direcțiile teritoriale de 

asistență socială 
Centrul de găzduire și 

orientare pentru persoanele 
fără domiciliu stabil 

Centrul social regional 
„Renașterea” 

În limita 
bugetului 

alocat 

Asigurarea unui răspuns 
integrat de asistență socială 
persoanelor/familiilor afectate 
de consumul de substanțe 
nocive și psihotrope.  

Identificarea și evaluarea 
consumatorilor de substanțe 
nocive și psihotrope, 
precum și a cazurilor de 
violență asociate 
consumului de substanțe 
nocive. 
 

Numărul cazurilor 
identificate 
 
Ponderea cazurilor 
asociate violenței 
domestice  
Măsuri de 
intervenție stabilite 
și implementate, în 
funcție de necesități  

2026-2027 DGAMS 
Direcțiile teritoriale de 

asistență socială 

În limita 
bugetului 

alocat 

Crearea unui sistem intern de 
monitorizare și răspuns la 

-​ Revizuirea și 
adaptarea fișei de sesizare 
pentru a include indicatori 

fișe de sesizare 
completate și 

La necesitate 
pe parcursul 
2026 - 2027 

DGPDC și serviciile 
subordonate 
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situațiile de consum sau risc de 
consum. 

specifici privind suspiciunea 
de consum, posesie sau 
distribuire; 
-​ Instruirea 
personalului din toate 
serviciile DGPDC privind 
completarea corectă și 
rapidă a fișe. 

expediate (realizate 
la necesitate) 

 

Implementarea unui pachet 
integrat de activități de suport 
pentru copii și adolescenți 
vulnerabili în centrele 
comunitare pentru copii și 
familie 

-  Organizarea ședințelor 
săptămânale de consiliere 
individuală și de grup pentru 
copii și adolescenți; 
-  Crearea unui spațiu sigur 
unde copiii pot discuta 
despre dificultăți și presiuni 
sociale; 
-  Evidența participării la 
activități și a evoluției 
emoționale și 
comportamentale; 
-  Feedback periodic pentru 
copii și părinți privind 
impactul activităților. 

200 copii și 
adolescenți 
participanți la 
consiliere 
  
Creșterea 
competențelor 
sociale și 
emoționale la copii 
(evaluată prin 
chestionare sau 
observații 200 
chestionare 
aplicate). 

Martie 2026 – 
noiembrie 
2026 

  

Reducerea factorilor sociali 
care favorizează inițierea 
consumului (consecințele 
economice negative ale 
pierderii potențialului fizic, 
statutului ocupațional sau 
social (boală, accident, 
dizabilitate, îmbătrânire, șomaj 
etc.) prin programe de sprijin. 

Acordarea asistenței sociale 
în conformitate cu 
necesitățile evaluate. 

Numărul 
beneficiarilor de 
asistență socială 

Ponderea 
beneficiarilor de 
servicii sociale 

Ponderea 
beneficiarilor de 

programe 
financiare 

2026-2027 DGAMS 
Direcțiile teritoriale de 

asistență socială 

În limita 
bugetului 

alocat 
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Consolidarea colaborării 
interinstituționale (asistență 
socială, sănătate, educație, 
poliție etc.) prin 
operaționalizarea unui 
mecanism  municipal de 
trimitere a consumatorilor de 
substanțe nocive la examinare 
medicală în comisia 
necrologică. 

Elaborarea și aprobarea 
cadrului de organizare și 
funcționare a Comisiei 
sociale (art. 13 și 14 (1) al 
Legii nr. 713/2001) 

Proiect de 
regulament elaborat 

și aprobat 
Comisie socială 

constituită  
Ședințe ale 

Comisiei sociale 
organizate și 
desfășurate 

Cazuri trimise la 
examinare în 

comisia 
necrologică 

2026 DGAMS 
DGPDC 
DGETS 

Preturile de sector 
Direcția de Poliție 

ANAD 

În limita 
bugetului 

alocat 

Supervizarea psihologilor 
școlari privind aplicarea și 
implementarea programului 
antidrog în instituțiile de 
învățământ din municipiul 
Chișinău 

- Organizarea și realizarea 
trimestrială a ședințelor de 
supervizare pentru grupuri 
de 12–15 psihologi școlari. 
 
- Acordarea suportului 
profesional psihologilor în 
procesul de intervenție 
pentru reducerea absorbției 
emoționale și prevenirea 
burnout-ului. 
 
- Asigurarea uniformizării 
standardelor de calitate în 
furnizarea serviciilor 
psihologice destinate 
elevilor beneficiari ai 
programului antidrog. 
 
- Intervenții psihologice în 
abuzul de substanțe și în 
tulburarea de consum de 

4 ședințe de 
supervizare 

integrativă realizate 
 

60 psihologi școlari 
participanți 

2026-2027 
 

DGAMS 
DGETS 
CPSP 

Centrul social regional 
„Renașterea” 

Formator: Psiholog 
clinician, psihoterapeut 

În limita 
bugetului 

alocat 
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substanțe - abordare 
integrativă. 

Acțiuni la nivel pre-spitalicesc 
  
  

Intervenție rapida în baza 
consilierii motivaționale în 
vederea reducerii 
consumului și a problemelor 
de sănătate asociate de 
droguri 

Nr adolescenților 
acoperiți consiliați 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS 
CRNSSPT NEOVITA, 
CSPT/YK municipale, 

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Psihoterapie de grup și 
individuală pentru 
persoanele dependente de 
droguri 

nr de sesiuni de 
psihoterapie, 

nr de persoane 
cărora li s-a oferit 

psihoterapia 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS 
CCSM, 

  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Tratament medicamentos 
ambulator a unor forme de 
dependență de droguri  

nr de persoane 
cărora li s-a oferit 

tratament 
medicamentos 

ambulator 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS 
CCSM, 

  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Acțiuni la nivel spitalicesc 
  

Asistentă spitalicească de 
urgentă în caz de intoxicații 
acute cu substanțe narcotice 
(referire la instituțiile 
republicane) 

Nr copii si 
adolescenți cărora 

li s-a oferit 
asistență 

spitalicească de 
urgentă în caz de 

intoxicații acute cu 
substanțe narcotice 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS , IMSP CMC, 
spitalele municipale de 

copii, secția de toxicologie 
SCM nr3  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Tratament medicamentos 
spitalicesc a unor forme de 
dependență de droguri 
(referire la instituțiile 
republicane) 

Nr copii si 
adolescenți cărora 

li s-a oferit 
tratament 

medicamentos 
spitalicesc a unor 

forme de 

Pe întreg 
parcursul 

anului 

DGAMS, Spitalul de 
Psihiatrie, Dispensarul 
Narcologic,  Centrul 
Adomed - Chișinău, 

clinicile narcologice private 

In limitele 
bugetului 
disponibil 
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dependență de 
droguri 

Dezvoltarea serviciilor 
staționare de reabilitare, de 
reducere a noxelor și de 
integrare-psiho-socială a 
persoanelor care au consumat 
droguri la nivel de mun.  
Chișinău 

Atelier de lucru cu factorii 
de decizie relevanți in 
elaborarea masurilor de 
sporire a accesului copiilor 
si adolescenților din mun.  
Chișinău la serviciilor 
staționare de reabilitare, de 
reducere a noxelor și de 
integrare-psiho-socială a 
persoanelor care au 
consumat droguri x 20- 25 
participanți. 

Recomandările 
atelierului 
disponibile 

Martie-aprilie 
2026 

Primăria 
DGAMS 

ONG-le relevante, clinicile 
private,  

Centrul Renasterea, CCSM, 
Spitalul de Psihiatrie, 

Dispensarul Narcologic, 
Catedra de sănătate mintală, 

psihologie medicală și 
psihoterapie  

USMF „N.Testimițanu” 
  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

 
ACȚIUNI DE MONITORIZARE 

Monitorizarea implementării 
Planului municipal de acțiuni 
pentru anul 2026-2027 cu 
privire la prevenția 
consumului de substanțe 
nocive și psihotrope 

Stabilirea unui mecanism 
standardizat de colectare și 
raportare a datelor din 
sectoarele implicate (email). 

 trimestrial  Reprezentanți ai PMC, 
poliției, DGETS, DGPDC,  

DGAMS și ONG-urilor 

 

Colectarea trimestrială a 
informațiilor de la 
instituțiile responsabile 
(școli, medicină, poliție, 
centre de tineret, ONG-uri). 

Raport trimestrial trimestrial  Reprezentanți ai PMC, 
poliției, DGETS, DGPDC,  

DGAMS și ONG-urilor 

 

Organizarea ședințelor 
trimestriale ale Comisiei 
pentru analiza progreselor și 
dificultăților. 

8 ședințe trimestrial  Reprezentanți ai PMC, 
poliției, DGETS, DGPDC,  

DGAMS și ONG-urilor 

 

Întocmirea rapoartelor de 
progres semestriale și 
anuale privind stadiul 
implementării Planului. 

4 rapoarte 
semestriale/2 

rapoarte anuale 

semestrial/anu
al 

Reprezentanți ai PMC, 
poliției, DGETS, DGPDC,  

DGAMS și ONG-urilor 

 

18 

 



Publicarea rapoartelor pe 
pagina oficială a 
municipalității și 
prezentarea lor în cadrul 
consultărilor publice. 

  Reprezentanți ai PMC  

Crearea unui sistem intern de 
monitorizare și răspuns la 
situațiile de consum sau risc de 
consum. 

-    Revizuirea și adaptarea 
fișei de sesizare pentru a 
include indicatori specifici 
privind suspiciunea de 
consum, posesie sau 
distribuire; 
-      Instruirea personalului 
din toate serviciile DGPDC 
privind completarea corectă 
și rapidă a fișe; 

fișe de sesizare 
completate și 

expediate (realizate 
la necesitate) 

 

La necesitate 
pe parcursul 
2026 - 2027 

DGPDC și serviciile 
subordonate 

 

 

Implementarea unui pachet 
integrat de activități de suport 
pentru copii și adolescenți 
vulnerabili în centrele 
comunitare pentru copii și 
familie 
 

-  Organizarea ședințelor 
săptămânale de consiliere 
individuală și de grup pentru 
copii și adolescenți; 
-  Crearea unui spațiu sigur 
unde copiii pot discuta 
despre dificultăți și presiuni 
sociale; 
-  Evidența participării la 
activități și a evoluției 
emoționale și 
comportamentale; 
-  Feedback periodic pentru 
copii și părinți privind 
impactul activităților. 

200 copii și 
adolescenți 
participanți la 
consiliere 
  
Creșterea 
competențelor 
sociale și 
emoționale la copii 
(evaluată prin 
chestionare sau 
observații 200 
chestionare 
aplicate). 

 

Martie 2026 – 
noiembrie 

2026 

  

Efectuarea cartografierii a 
tuturor serviciilor existente la 
nivel de municipiu implicate in 
prevenirea si răspunsul la 
consumul de droguri si a 

Organizarea unui atelier de 
cartografiere a tuturor 
serviciilor existente la nivel 
de municipiu implicate in 
prevenirea si răspunsul la 

Raport de 
cartografiere 

disponibil 

Februarie – 
martie 2026 

Primăria, 
DGETS, DGPC,DGAMS, 
IP 
CRNSSPT NEOVITA, alte 
instituții,  

In limitele 
bugetului 
disponibil 
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grupurilor/locațiilor cu risc 
sporit pentru utilizarea de 
droguri 

consumul de droguri si a 
grupurilor/locațiilor cu risc 
sporit pentru utilizarea de 
droguri 

ONG relevante 
  

Elaborarea unui cadru de 
referire municipal cu toate 
serviciile implicate in 
prevenirea si răspunsul la 
consumul de droguri, si a unei 
foi de parcurs a unei 
persoane/familii care se 
confruntă cu problema 
consumului de droguri prin 
complexul de servicii 
disponibile la nivel de 
municipiu 

Organizarea unui atelier  cu 
factorii de decizie relevanți 
în elaborarea unui cadru de 
referire municipal cu toate 
serviciile implicate in 
prevenirea si răspunsul la 
consumul de droguri, si a 
unei foi de parcurs a unei 
persoane/familii care se 
confruntă cu problema 
consumului de droguri prin 
complexul de servicii 
disponibile la nivel de 
municipiu 

Cadru de referire 
disponibile pentru 

toate serviciile 
implicate 

Februarie – 
martie 2026 

Primăria, 
DGETS, DGPC,DGAMS, 
IP 
CRNSSPT NEOVITA, alte 
instituții,  
ONG relevante 

  

In limitele 
bugetului 
disponibil 

Evaluarea comportamentelor 
de sănătate printre elevii din  
Chișinău in cadrul Studiului 
colaborativ OMS HBSC 
(experiența de utilizare a 
diferitor substanțe psiho-active 
in contextul altor 
comportamente de sănătate si 
factorilor determinanți) 

Aplicarea unui chestionar 
anonim auto-completat 
conform metodologiei 
internaționale validate 
HBSC pe elevii de 11,13,15, 
17 ani în instituțiile de 
învățământ Chișinău, odată  
la 4 ani. 

Raportul de studiu 
disponibil 

Martie - iunie 
2026, 
2030 

DGETS, 
DGAMSCRNSSPT 
NEOVITA, AO SPT, cu 
suportul tehnic UNFPA, 
OMS etc. 

  

200000 lei 
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