APROB

Primaria Municipiului Chisinau

nr. din 2025
Planul municipal de actiuni pentru anul 2026-2027 cu privire la preventia consumului de substante nocive si psihotrope
Actiuni Subactiuni Indicatori de Termenul Responsabil de realizare Buget
produs/ rezultat de realizare (subdiviziunea
(a se indica structurala)
concret data
inceperii i
finalizarii
lucrarilor)
ACTIUNI DE INFORMARE
Campanii informationale Sedinte formative sectoriale Botanica: 36 ianuarie 2026 DGETS
pentru comunitatea pentru directorii institutiilor directori DGPDC
educationala din mun. de invatdmant primar si Buiucani: 34 DGAMS
Chisinau secundar, ciclul I si II. directori Directia de Politie
Centru: 23 directori municipala
Ciocana: 22 NEOVITA
directori ANAD
Réscani: 36
directori
Campania de Informare si 151 de institutii aprilie DGETS
Educatie ,,PRO Sanatate” 2026-2027 institutiile de invatdmant
primar si secundar, ciclul I
st 1l
Promovarea retelei municipale | Informarea elevilor despre 151 de institutii 2026-2027 DGETS

de puncte de informare si
consiliere psihologicd pentru
copii si tineri, cu rol direct in

reteaua municipald care
oferd servicii de consiliere
psihologica si suport
emotional.

in colaborare cu institutiile
medicale, scolile si CPSP
NEOVITA




prevenirea consumului de
substante toxice si psihotrope

Desfasurarea activitatilor de - Elaborarea si distribuirea | 200 materiale 19-26 iunie DGPDC
informare a populatiei privind | materialelor informative elaborate,200 copii, | 2026 Managerii
efectele consumului de droguri | (pliante, afise, video) pentru | parinti informati serviciilor
copii si parinti; subordonate
- Organizarea campaniilor ONG in
locale de sensibilizare a domeniu
opiniei publice.
Sporirea gradului de Elaborarea si distribuirea Materiale 2026-2027 DGETS In limita
informarea a populatiei materialelor informative informative DGPDC bugetului
vulnerabile privind riscurile (Ghiduri, brosuri, pliante, elaborate si DGAMS alocat
consumului de substante infografice pentru copili, distribuite Directiile teritoriale de
nocive si psihotrope. tineri si parinti etc.) Cel putin 30000 asistenta sociala
persoane/ ANAD
familii informate
Organizarea atelierelor Cel putin 2 ateliere 2026-2027 DGAMS In limita
pentru persoanele fara organizate si Centrul de gazduire si bugetului
adapost despre riscurile desfasurate orientare pentru persoanele alocat
consumului de droguri si semestrial fara domiciliu stabil
substante psihotrope.
Numadrul
persoanelor
participante
Organizarea masurilor Programe educative 2026-2027 DGAMS In limita
educative adaptate pentru revizuite si Centrul de zi si activitati bugetului
tinerii cu dizabilitati privind | implementate START alocat
riscurile consumului de Centrul de zi ADIR
droguri si substante
psihotrope.
Organizarea masurilor Programe educative 2026-2027 DGAMS In limita
educative adaptate pentru revizuite si Centrul social regional bugetului
familiile afectate de implementate »Renasterea” alocat

epidemia HIV/SIDA,




privind riscurile consumului
de droguri si substante
psihotrope: ,,Scoala
pacientului”
Consolidarea informarii Organizarea sesiunilor de Numar de intalniri 1 februarie Biblioteca Municipala
utilizatorilor de biblioteca intalniri publice in organizate: min. 10 2026 — 15 ,B.P. Hasdeu”
privind riscurile consumului bibliotecile-filiale in Numadr participanti: decembrie
de substante nocive si formatul Q&A cu specialisti min. 1 500 2027
psihotrope
Realizarea expozitiilor Numar expozitii 1 februarie Biblioteca Municipala
tematice (carte, afise) in tematice: min. 40 2026 — 15 ,»B.P. Hasdeu”
toate filialele BM decembrie
2027
Organizarea Zilei tematice Numadr campanii: 2 | aprilie 2026 — Biblioteca Municipala
in reteaua BM (Ziua campanii mari/an decembrie ,,B.P. Hasdeu”
anti-drog, Sdptdmana 2027
sanatatii mentale)
Campanii informationale Sedinte informative noiembrie Directia de Politie a
pentru comunitatea sectoriale pentru parintii 2025 - 2026 municipiului Chisindu
educationala din mun. elevilor din institutiile de DGETS
Chisinau invatamant primar si
secundar, ciclul I si II.
ACTIUNI DE PREVENTIE
Crearea Comisiei municipale | Elaborarea si aprobarea
intersectoriale cu privire la documentelor de politici
preventia consumului de locale:
substante nocive si psihotrope |- Elaborarea Strategiei
antidrog pentru anii Strategie 27.02.2026 PMC
2026-2030; elaborata DPMC
- Elaborarea DGETS
Regulamentului de DGPDC
organizare a Comisiel DGAMS




municipale Regulament ONGe-uri
intersectoriale. aprobat ANAD
Stabilirea unui calendar Calendar stabilit trimestrial Reprezentanti ai PMC,
anual/semestrial al politiei, DGETS, DGPDC,
sedintelor ordinare si DGAMS si ONG-urilor
extraordinare.
Activitati de preventie a 2026-2027 DGETS

consumului de substante
nocive si psihotrope in

47 de institutii

institutiile de Tnvatamant
primar si secundar, ciclul I

randul elevilor: 66 de profesori de lanuarie-mai si 1l
- Disciplina optionala biologie/chimie 2026 ANAD
»Educatie pentru septembrie -
sanatate”. Unitatea de elevii claselor a mai 2027
continut: Prevenirea Vlil-a
abuzului de substante profesorii de
nocive. biologie
- Disciplina scolara ianuarie 2026
BIOLOGIE. Continut: -decembrie
Tutun, alcool, droguri. 2027
Campanii tematice 2026-2027 DGETS
multimedia de preventie si 5 campanii Centrul municipal de tineret
constientizare privind tematice NEOVITA
riscurile consumului de multimedia ANAD
substante, cu acoperire 500 de elevi
municipald, prin colaborarea | din clasa a VII-a
centrelor de tineret cu scoli,
ONGe-uri s1 autoritdti locale
(pentru elevi).
Ateliere  educationale in 50 de Consilii aprilie - iunie DGETS,

cadrul Consiliilor Scolare
ale Elevilor si Consiliului
Municipal al  Elevilor
Chisinau cu tema ,,Respird
libertate, NU DROG!”

Scolare ale Elevilor

2026, 2027

Consiliile Scolare ale
Elevilor, Consiliul
Municipal al Elevilor
Chisinau




Concursuri tematice Concursul municipal de 500 elevi noiembrie DGETS
promovare a  modului 2026,2027 institutiile de Tnvatamant
sandtos de viata ,,0 viatd nu primar si secundar, ciclul I
costd nimic, nimic nu sill
valoreaza cat o viata”

Concursul municipal de 50 de Consilii februarie 2026, DGETS
spoturi video si postere cu | Scolare ale Elevilor 2027 institutiile de invatamant
tema ,,Spune NU! Al curaj!” secundar, ciclul T si 1T

Formarea profesorilor Cursuri practice privind 151 de profesori 2026-2027 DGETS
recunoasterea (biologie/chimie) (vacantele de NEOVITA
comportamentelor atipice si toamna si Directia de Politie
modalitatea de interventie primavara) municipala
fara a stigmatiza elevul; ANAD
proceduri clare de (Agentia Nationala
colaborare cu familia. Antidoping)
Dezvoltarea Programelor de 2026-2027 DGETS
petrecere a timpului liber (inclusiv in Centrul municipal de tineret

perioada Taberele de odihna
estivala) municipale
Centrele de creatie a
copiilor
Dezvoltarea unui sistem 1 formare 2026-2027 DGETS
municipal de per-education Centrul municipal de tineret
in centrele de tineret ANAD
(formarea tinerilor ,,lideri
anti-drog”) pentru a facilita
informarea corecta si
sprijinul intre egali.
Organizarea atelierelor 5 ateliere Martie-Mai DGETS
tematice privind: 2026 Centrul municipal de tineret

- gestionarea stresului,




- presiunea grupului,

- decizii responsabile,

- rezilientd emotionala,

- efectele consumului de
substante asupra sanatatii
fizice si mentale.

Septembrie -
Decembrie
2026

Desfasurarea activitatilor de
informare a populatiei privind
efectele consumului de droguri

- Elaborarea si
distribuirea materialelor
informative (pliante, afise,
video) pentru copii si
parinti;

- Organizarea campaniilor
locale de sensibilizare a
opiniei publice.

200 materiale

elaborate,200 copii,

parinti informati

19-26 iunie
2026

DGPDC
Managerii serviciilor
subordonate
ONG in domeniu

Dezvoltarea rolului proactiv al
familiilor in viata copiilor in
vederea formarii sau
consolidarii abilitatilor pentru
cresterea influentei factorilor
de protectie

- Desfasurarea
programelor de parenting
pentru parinti in cadrul
serviciilor de prevenire,
pentru a consolida
competentele parentale,
comunicarea eficienta cu
copiii si implicarea activa in
preventia consumului de
droguri;

- Crearea grupurilor de
suport pentru parinti, unde
acestia pot Impartasi
experiente, probleme si
strategii eficiente de
comunicare cu copiii;

10 programe
desfasurat, 100

parinti participanti

Tunie 2026 —
octombrie
2027

DGPDC
ONG in domeniu

Cresterea gradului de
implicare a copiilor si
adolescentilor 1n activitati
sandtoase si reducerea
comportamentelor de risc

- Promovarea unui mediu
sigur si sdnatos in serviciile
subordonate DGPDC;

- Implementarea
programului ,,Alternative

280 copii
participanti la
activitatile
programului

Tunie 2026 —
decembrie
2027

DGPDC

Managerul Serviciului

social centrul de zi pentru

copii in situatie de risc
ANAD




asociate consumului de
substante psihoactive

sanatoase” destinat copiilor
si adolescentilor, prin
organizarea activitatilor
sportive, sociale, de
voluntariat si a cluburilor
tematice 1n cadrul Centrelor
de zi pentru copii in situatie
de risc (10 centre) DGPDC.

Crearea liniei telefonice/online | Crearea unei pagini pe Pagina activa de Panala 31 Psiholog DGPDC
de consiliere retelele de socializare, care | facebook decembrie
va fi monitorizata de 2026
psihologul DGPDC, unde
copiii vor putea adresa
intrebari si obtine consiliere
primara.
Prevenirea si combaterea Realizarea activitatilor de Activitati de 2026-2027 DGAMS In limita
consumului de substante identificare si localizare a identificare si Centrul de gazduire si bugetului
nocive 1n randul persoanelor persoanelor fara adapost. localizare realizate orientare pentru persoanele | alocat
fara adapost, prin asigurarea fara domiciliu stabil
accesului la masuri de
asistenta si suport.
Acordarea serviciilor de Numadrul 2026-2027 DGAMS In limita
asistenta si suport. persoanelor Centrul de gazduire si bugetului
beneficiare de orientare pentru persoanele | alocat
asistenta si suport fara domiciliu stabil
Ponderea
persoanelor
integrate social
Realizarea consilierii Sedinte de 2026-2027 DGAMS In limita
psihologice individuale si de | consiliere realizate Centrul de gazduire si bugetului
grup, privind prevenirea Numarul orientare pentru persoanele | alocat
consumului de substante beneficiarilor fara domiciliu stabil
nocive si adoptarea unui consiliati

mod de viata sanatos.




Implementarea instruirilor - Desfasurarea instruirilor Sesiuni de instruire | Aprilie, Mai, DGAMS In limita
tematice 1n randul elevilor din | antidrog privind efectele pentru elevii din 2026 Centrul social regional bugetului
scolile municipiului Chisindu, | consumului de droguri. clasele X-XII si Noiembrie, |,,Renasterea” alocat
in cadrul Campaniei Regionale clasele VII-IX Decembirie,

,,Un tandr informat este - Informarea elevilor privind 2026
protejat”. riscurile conexe - infectiile Aprilie, Mai,
transmisibile (HIV/SIDA, 2027
Hepatite Virale, ITS). Noiembrie,
Decembrie,
2027

Organizarea si desfasurarea Realizarea instruirilor 5 sesiuni de Februarie, DGAMS In limita
activitatilor de instruire pentru | privind efectele consumului | instruire realizate 2026 DGETS bugetului
directorii adjuncti, cu tematica: | de droguri Centrul social regional alocat
,,Prevenirea consumului de ,Renasterea”
droguri si riscurile asociate”.

Realizarea instruirilor 5 sesiuni de Februarie, DGAMS In limita

privind riscurile conexe instruire realizate 2026 DGETS bugetului

pentru persoanele care Centrul social regional alocat

consuma substante ,Renasterea”

psihotrope - infectiile

transmisibile (HIV/SIDA,

Hepatite Virale, ITS)
Implementarea masurilor de Evaluarea cunostintelor si | Raport de studiu I semestru DGAMS 300000 let
preventie universala perceptiilor ce tin de disponibil 2026 CRNSSPT NEOVITA in

consumul de droguri printre colaborare cu Catedra de

elevi, profesori, lucratori sdndtate mintala, psihologie

medicali, parinti si alti medicala si psihoterapie

specialisti relevanti din USMF ,,N. Testimitanu”

mun. Chisindu pin aplicare (TBC)

unor chestionare anonime AO SPT

auto-completate on-line,

adaptate pe fiecare grup de

respondenti.

Elaborarea mesajelor de Kit digital de | Mai-septembri | DGAMS 400000 let

comunicare in prevenirea

mesaje disponibile.

e 2026




consumului de droguri in
baza datelor de evaluare a
cunostintelor si perceptiilor
respective pentru
adolescenti, parinti,
profesori, lucratori medicali
si alti specialisti relevanti
din comunitate. (Crearea
unui kit digital care va
include un set de cover-uri
predefinite cu mesajele
cheie 1n prevenirea
consumului de droguri
pentru retelele de
socializare. Elaborarea si
utilizarea hashtag-urilor
comune in prevenirea
consumului de droguri
pentru coerenta si
vizibilitate pe retele.)

Agentie de comunicare
contractata,
CRNSSPT NEOVITA,
Catedra de sanatate mintala,
psihologie medicala si
psihoterapie
USMF ,,N.Testimitanu”,
(TBC)
DGETS,
AO SPT, posibil suport
UNODC, UNICEF

Distribuirea mesajelor de
comunicare in prevenirea
consumului de droguri in
baza datelor de evaluare a
cunostintelor si perceptiilor
respective pentru
adolescenti, parinti,
profesori, lucratori medicali
si alti specialisti relevanti
din comunitate pe retele de
social media, in
mass-media, in diverse
actiuni de comunicare in
comunitate, inclusiv
integrarea pe cat posibil a

Nr de vizualizari pe
social media,

Nr de persoane
informate in
activati-le cu

participare fizica

Din al 2-lea
semestru 2026
in mod
continuu

DGAMS

CRNSSPT NEOVITA,
DGETS, CSPT/YK
municipale, Centrele de
Tineret, toti partenerii
implicati

In limitele
bugetului
disponibil




mesajelor in evenimente
locale, ore de dirigentie sau

cluburi tematice pentru

elevi.

Elaborarea unui ghid de | Ghid disponibil 2026-2027 DGAMS 200000
orientare in metodele CRNSSPT NEOVITA,

eficiente de prevenire la AO SPT, posibil suport

diferit nivel si varstd a UNODC, UNICEF

consumului de  droguri

pentru specialisti implicati

in activititile de preventie

(In baza Standardelor de

preventie UNDOC,

recomandarilor OMS,

UNESCO)

TOT pentru CSPT/YK | Trening organizat, Trimestrul 4 | DGAMS 200000
municipale in|nr de formatori 2026 CRNSSPT NEOVITA,
implementarea  masurilor | formati AO SPT, posibil suport

bazate pe evidentd 1In UNODC, UNICEF

prevenirea consumului de
droguri printre adolescenti.

Instruirea voluntarilor YK
ca per educatori pe modulul
prevenirea consumului de

Nr de voluntari YK
instruiti

DGAMS
CRNSSPT NEOVITA,
CSPT/YK municipale,

In limitele

droguri: AO SPT, posibil suport bugetului
- pe platforma on-line de Pe parcursul | UNODC, UNICEF disponibil
instruire a voluntarilor YK. anului

- in cadrul taberei de vara Iulie 2026

cu voluntarii YK

Sesiuni de orientare si [ Nr. de sesiuni Pe intreg DGAMS In limitele
invatare colaborativd pentru | organizate, parcursul CRNSSPT NEOVITA, bugetului
profesori, persoanele de | Nr. de specialisti anului CSPT/YK municipale, disponibil
resurse din comunitate in | instruiti

masurile eficiente de




prevenire a consumului de
droguri printre adolescenti

Implementarea masurilor de implementarea programelor | Nr  de  familii | Septembrie DGAMS In limitele
preventie selectiva si de parenting pentru familiile | participante 2026 CRNSSPT NEOVITA, bugetului
indicativa/personalizata ce Iintalnesc dificultiti in CSPT/YK, CMIEA disponibil

comunicare cu adolescentii municipale, AO SPT, cu

de 10-14 ani suportul proiectului

FLOURISH in 2026

Elaborarea/adaptarea  unui | Ghid disponibil 2026-2027 DGAMS 200000

ghid (in baza  celor CRNSSPT NEOVITA,

internationale) de screening AO SPT, posibil suport

a riscului de utilizare de UNODC, UNICEF

droguri ASSIST si a tehnicii

de comunicare rapidd in

vederea reducerii riscului

consumului de

droguri-ASSIST asociata si

tehnicilor ~de consiliere

pentru spori capacitatile de

coping a adolescentilor din

familii unde sunt utilizatori

de substante

Fortificarea capacitatilor | Trening organizat, Trimestrul 4 | DGAMS 200000

specialistilor CSPT/YK in|nr de specialisti 2026 CRNSSPT NEOVITA,

aplicarea chestionarului | instruiti AO SPT, posibil suport

OMS de screening a riscului
de utilizare de droguri
ASSIST si a tehnicii de

comunicare  rapidd  in
vederea reducerii riscului
consumului de

droguri-ASSIST asociata; a
tehnicilor de sporire a
capacitatilor de coping la
adolescentii din familii unde

UNODC, UNICEF
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se utilizeaza droguri
(exemplu 5 Steps Method).

Efectuarea  screening-ului
riscului de utilizare de
droguri  prin  aplicarea
instrumentului de evaluare a
contextului psiho-social si
ASSIST pentru adolescentii
din grupurile de risc sporit
pentru utilizarea de droguri,
urmat de Interventie rapida
in baza consilierii
motivationale in vederea
reducerii riscului
consumului de  droguri
pentru adolescentii cu risc
sporit de utilizare de droguri
si aplicarea tehnicilor de
formare a capacitatilor de
coping (exemplu 5-Steps
method) pentru adolescentii
din familii unde sunt
utilizatori de droguri

Nr adolescentilor
acoperiti cu

instrumentul
screening
consiliatii

Pe intreg
parcursul
anului

DGAMS
CRNSSPT NEOVITA,
CSPT/YK municipale,

In limitele
bugetului
disponibil

Implementarea masurilor de

preventie de mediu/comunitate

Orientarea administratiilor
scolare din mun. Chisindu in
abordarea OMS&UNESCO
a scolilor care promoveaza
sdndtatea pentru a spori
mediu sigur in institutiile de
invatimant municipale. —
organizare sesiunilor de
orientare

Nr de sesiuni
organizate,
Nr de participanti

Pe intreg
parcursul
anului

DGETS,
DGAMS,CRNSSPT
NEOVITA, ,
CSPT/YK municipale,

In limitele
bugetului
disponibil

Formarea capacitatilor in
particularitatile oferiri
asistentei medicale copiilor si

Organizarea sesiunilor de
trening pentru Mf, AMF,

Nr de sesiuni
organizate,

Din trimestrul
1V, 2026

DGAMS
CRNSSPT NEOVITA,
DGETS,

In limitele
bugetului
disponibil

12



adolescentilor care consuma

medici  din sectiile de

Nr de specialisti

CSPT/YK municipale,

droguri pediatrie instruiti posibil suport UNODC,
UNICEF

Dezvoltarea competentelor Organizarea cluburilor | Numar cluburi 15 martie 2026 | Biblioteca Municipala ,,B.P.

copiilor si adolescentilor prin | tematice: roboticd, lecturd, | active: min. 30 — 20 decembrie Hasdeu”

programe alternative de film educational, 2027

petrecere a timpului liber creativitate.

Formarea profesionala a Organizarea sesiunilor de [ Numar bibliotecari | mai 2026 — Biblioteca Municipala ,,B.P.
bibliotecarilor in domeniul instruire privind | instruiti: min. 150 | noiembrie Hasdeu”
preventiei si interventiei identificarea semnelor de 2027
timpurii risc a copiilor si

adolescentilor cu risc de

consum de droguri

ACTIUNI DE INTERVENTIE

Consolidarea competentelor Organizarea trimestriald de | 8 instruiri Trimestrial in | DGPDC
specialistilor din servicii In sesiuni educationale pentru | organizate 160 perioada 01 Sectia monitorizare
identificarea timpurie si copiii din centrele de participanti ianuarie 2026 | planificare strategica

interventia in cazurile cu risc
de consum de droguri

plasament si serviciile de zi:
- riscurile consumului,

- presiunea grupului,

- tehnici de luare a
deciziilor,

- alternative sanatoase.

— 31 decembrie
2027

Directia Resurse Umane
ONG in domeniu

Imbunatitirea procesului de
identificare, referire si
monitorizare a copiilor si
adolescentilor aflati in situatii
de risc, catre institutiile
specializate medicale si
psihosociale.

- Definirea criteriilor de
referire  (suspiciune de
consum, comportamente de
risc, simptome);

- Stabilirea
responsabililor 1n fiecare
serviciu  pentru  initierea
referirii;

o procedura
functionala
elaborata
Nr. sedinte

La necesitate
pe parcursul
2026 — 2027

DGPDC
Sefii sectiilor, directiilor
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- Organizarea EMD la nivel

local cu specialistii din

institutii relevante.
Dezvoltarea parteneriatelor cu |-  Crearea unei liste cu 5 acorduri semnate, | lanuarie 2026 | DGPDC
institutiile medicale, potentiali parteneri (centre 5 activitati — decembrie Sectia monitorizare
educationale si ONG-urile de sanatate prietenoase organizate 2027 planificare strategica
specializate. tinerilor, centre de tineret, ANAD

ONG-uri antidrog);

- Initierea si semnarea

acordurilor/parteneriatelor

de colaborare;

- Organizarea

activitatilor comune cu

partenerii.
Cresterea capacitdtii de Organizarea si desfasurarea | Numarul 2026-2027 DGAMS In limita
interventie in comunitate, prin | activitatilor de instruire si activitatilor de Directiile teritoriale de bugetului
formarea specialistilor din formare instruire realizate asistenta sociala alocat
domeniul social in abordari Centrul de gazduire si
non-punitive, reducerea Numarul orientare pentru persoanele
riscurilor si tehnici de personalului fara domiciliu stabil
interactiune cu consumatorii instruit Centrul social regional
de substante nocive. ,,Renasterea”
Asigurarea unui raspuns Identificarea si evaluarea Numarul cazurilor | 2026-2027 DGAMS In limita
integrat de asistentd sociala consumatorilor de substante | identificate Directiile teritoriale de bugetului
persoanelor/familiilor afectate | nocive si psihotrope, asistentd sociala alocat

de consumul de substante
nocive si psihotrope.

precum si a cazurilor de
violenta asociate
consumului de substante
nocive.

Ponderea cazurilor
asociate violentei
domestice

Masuri de
interventie stabilite
si implementate, in

functie de necesitati

Crearea unui sistem intern de
monitorizare si raspuns la

- Revizuirea sl
adaptarea fisei de sesizare
pentru a include indicatori

fise de sesizare
completate si

La necesitate
pe parcursul
2026 - 2027

DGPDC si serviciile
subordonate
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situatiile de consum sau risc de
consum.

specifici privind suspiciunea
de consum, posesie sau
distribuire;

- Instruirea
personalului  din  toate
serviciile DGPDC privind
completarea  corectd  si
rapida a fise.

expediate (realizate
la necesitate)

Implementarea unui pachet - Organizarea sedintelor 200 copii si Martie 2026 —
integrat de activitati de suport | saptamanale de consiliere adolescenti noiembrie
pentru copii si adolescenti individuala si de grup pentru | participanti la 2026
vulnerabili in centrele copii si adolescenti; consiliere
comunitare pentru copii $i - Crearea unui spatiu sigur
familie unde copiii pot discuta Cresterea
despre dificultati si presiuni | competentelor
sociale; sociale si
- Evidenta participarii la emotionale la copii
activitati si a evolutiei (evaluata prin
emotionale si chestionare sau
comportamentale; observatii 200
- Feedback periodic pentru | chestionare
copii si parinti privind aplicate).
impactul activitatilor.
Reducerea factorilor sociali Acordarea asistentei sociale Numarul 2026-2027 DGAMS In limita
care favorizeaza initierea in conformitate cu beneficiarilor de Directiile teritoriale de bugetului
consumului (consecintele necesitatile evaluate. asistenta sociala asistenta sociala alocat

economice negative ale
pierderii potentialului fizic,
statutului ocupational sau
social (boala, accident,
dizabilitate, imbatranire, somaj
etc.) prin programe de sprijin.

Ponderea
beneficiarilor de
servicii sociale
Ponderea
beneficiarilor de
programe
financiare
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Consolidarea colaborarii Elaborarea si aprobarea Proiect de 2026 DGAMS In limita
interinstitutionale (asistenta cadrului de organizare si regulament elaborat DGPDC bugetului
sociala, sanatate, educatie, functionare a Comisiei si aprobat DGETS alocat
politie etc.) prin sociale (art. 13 si 14 (1) al Comisie sociald Preturile de sector
operationalizarea unui Legii nr. 713/2001) constituitd Directia de Politie
mecanism municipal de Sedinte ale ANAD
trimitere a consumatorilor de Comisiei sociale
substante nocive la examinare organizate si
medicald in comisia desfasurate
necrologica. Cazuri trimise la

examinare in

comisia

necrologica
Supervizarea psihologilor - Organizarea si realizarea 4 sedinte de 2026-2027 DGAMS In limita
scolari privind aplicarea si trimestriala a sedintelor de supervizare DGETS bugetului
implementarea programului supervizare pentru grupuri | integrativa realizate CPSP alocat
antidrog in institutiile de de 12—15 psihologi scolari. Centrul social regional
invatamant din municipiul 60 psihologi scolari ,Renasterea”

Chisinau

- Acordarea suportului
profesional psihologilor in
procesul de interventie
pentru reducerea absorbtiei
emotionale si prevenirea
burnout-ului.

- Asigurarea uniformizarii
standardelor de calitate in
furnizarea serviciilor
psihologice destinate
elevilor beneficiari ai
programului antidrog.

- Interventii psihologice in
abuzul de substante si in
tulburarea de consum de

participanti

Formator: Psiholog
clinician, psihoterapeut
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substante - abordare
integrativa.

Actiuni la nivel pre-spitalicesc | Interventie rapida in baza Nr adolescentilor Pe intreg DGAMS In limitele
consilierii motivationale in acoperiti consiliati parcursul CRNSSPT NEOVITA, bugetului
vederea reducerii anului CSPT/YK municipale, disponibil
consumului si a problemelor
de sdnatate asociate de
droguri
Psihoterapie de grup si nr de sesiuni de Pe intreg DGAMS In limitele
individuala pentru psihoterapie, parcursul CCSM, bugetului
persoanele dependente de nr de persoane anului disponibil
droguri carora li s-a oferit

psihoterapia
Tratament medicamentos nr de persoane Pe intreg DGAMS In limitele
ambulator a unor forme de carora li s-a oferit parcursul CCSM, bugetului
dependenta de droguri tratament anului disponibil
medicamentos
ambulator

Actiuni la nivel spitalicesc Asistenta spitaliceasca de Nr copii si Pe intreg DGAMS , IMSP CMC, In limitele
urgentd in caz de intoxicatii | adolescenti cdrora parcursul spitalele municipale de bugetului
acute cu substante narcotice li s-a oferit anului copii, sectia de toxicologie disponibil
(referire la institutiile asistenta SCM nr3
republicane) spitaliceasca de

urgenta in caz de
intoxicatii acute cu
substante narcotice
Tratament  medicamentos Nr copii si Pe intreg DGAMS, Spitalul de In limitele
spitalicesc a unor forme de | adolescenti carora parcursul Psihiatrie, Dispensarul bugetului
dependenta de droguri li s-a oferit anului Narcologic, Centrul disponibil

(referire la institutiile
republicane)

tratament
medicamentos
spitalicesc a unor
forme de

Adomed - Chisinau,
clinicile narcologice private
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dependenta de

droguri
Dezvoltarea serviciilor Atelier de lucru cu factorii Recomandarile Martie-aprilie Primaria In limitele
stationare de reabilitare, de de decizie relevanti in atelierului 2026 DGAMS bugetului
reducere a noxelor si de elaborarea masurilor de disponibile ONGe-le relevante, clinicile disponibil
integrare-psiho-sociala a sporire a accesului copiilor private,
persoanelor care au consumat | si adolescentilor din mun. Centrul Renasterea, CCSM,
droguri la nivel de mun. Chisinau la serviciilor Spitalul de Psihiatrie,

Chisinau

stationare de reabilitare, de
reducere a noxelor si de
integrare-psiho-sociala a
persoanelor care au
consumat droguri x 20- 25
participanti.

Dispensarul Narcologic,
Catedra de sanatate mintala,
psihologie medical si
psihoterapie
USMF ,,N.Testimitanu”

ACTIUNI DE MONITORIZARE

Monitorizarea implementarii
Planului municipal de actiuni
pentru anul 2026-2027 cu
privire la preventia
consumului de substante
nocive si psihotrope

Stabilirea unui mecanism trimestrial Reprezentanti ai PMC,
standardizat de colectare si politiei, DGETS, DGPDC,
raportare a datelor din DGAMS si ONG-urilor
sectoarele implicate (email).

Colectarea trimestriala a Raport trimestrial trimestrial Reprezentanti ai PMC,
informatiilor de la politiei, DGETS, DGPDC,
institutiile responsabile DGAMS si ONG-urilor
(scoli, medicina, politie,

centre de tineret, ONG-uri).

Organizarea sedintelor 8 sedinte trimestrial Reprezentanti ai PMC,
trimestriale ale Comisiei politiei, DGETS, DGPDC,
pentru analiza progreselor si DGAMS si ONG-urilor
dificultatilor.

Intocmirea rapoartelor de 4 rapoarte semestrial/anu Reprezentanti ai PMC,
progres semestriale si semestriale/2 al politiei, DGETS, DGPDC,

anuale privind stadiul
implementarii Planului.

rapoarte anuale

DGAMS si ONG-urilor
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Publicarea rapoartelor pe
pagina oficiald a
municipalitatii si
prezentarea lor in cadrul
consultarilor publice.

Reprezentanti ai PMC

Crearea unui sistem intern de

- Revizuirea si adaptarea

fise de sesizare

La necesitate

DGPDC si serviciile

monitorizare $i raspuns la fisei de sesizare pentru a completate si pe parcursul subordonate
situatiile de consum sau risc de | include indicatori specifici | expediate (realizate | 2026 - 2027
consum. privind suspiciunea de la necesitate)
consum, posesie sau
distribuire;
- Instruirea personalului
din toate serviciile DGPDC
privind completarea corecta
si rapida a fise;
Implementarea unui pachet - Organizarea sedintelor 200 copii si Martie 2026 —
integrat de activitati de suport | sdptdméanale de consiliere adolescenti noiembrie
pentru copii si adolescenti individuald si de grup pentru | participanti la 2026
vulnerabili in centrele copii si adolescenti; consiliere
comunitare pentru copii $i - Crearea unui spatiu sigur
familie unde copiii pot discuta Cresterea
despre dificultati si presiuni | competentelor
sociale; sociale si
- Evidenta participarii la emotionale la copii
activitati si a evolutiei (evaluata prin
emotionale si chestionare sau
comportamentale; observatii 200
- Feedback periodic pentru | chestionare
copii si parinti privind aplicate).
impactul activitatilor.
Efectuarea cartografierii a Organizarea unui atelier de Raport de Februarie — | Primaria, In limitele
tuturor serviciilor existente la | cartografiere a tuturor cartografiere martie 2026 | DGETS, DGPC,DGAMS, bugetului
nivel de municipiu implicate in | serviciilor existente la nivel disponibil IP disponibil
prevenirea si raspunsul la de municipiu implicate in CRNSSPT NEOVITA, alte
consumul de droguri si a prevenirea si raspunsul la institutii,
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grupurilor/locatiilor cu risc
sporit pentru utilizarea de
droguri

consumul de droguri si a
grupurilor/locatiilor cu risc
sporit pentru utilizarea de
droguri

ONG relevante

Elaborarea unui cadru de Organizarea unui atelier cu Cadru de referire Februarie — | Primadria, In limitele
referire municipal cu toate factorii de decizie relevanti disponibile pentru martie 2026 | DGETS, DGPC,DGAMS, bugetului
serviciile implicate in in elaborarea unui cadru de toate serviciile IP disponibil
prevenirea si raspunsul la referire municipal cu toate implicate CRNSSPT NEOVITA, alte
consumul de droguri, si a unei [ serviciile implicate in institutii,
foi de parcurs a unei prevenirea si raspunsul la ONG relevante
persoane/familii care se consumul de droguri, si a
confrunta cu problema unei foi de parcurs a unei
consumului de droguri prin persoane/familii care se
complexul de servicii confrunta cu problema
disponibile la nivel de consumului de droguri prin
municipiu complexul de servicii
disponibile la nivel de
municipiu
Evaluarea comportamentelor | Aplicarea unui chestionar Raportul de studiu | Martie - iunie | DGETS, 200000 let
de sanatate printre elevii din anonim auto-completat disponibil 2026, DGAMSCRNSSPT
Chisindu in cadrul Studiului conform metodologiei 2030 NEOVITA, AO SPT, cu
colaborativ OMS HBSC internationale validate suportul tehnic UNFPA,
(experienta de utilizare a HBSC pe elevii de 11,13,15, OMS etc.

diferitor substante psiho-active
in contextul altor
comportamente de sanatate si
factorilor determinanti)

17 ani in institutiile de
invatdmant Chisindu, odata
la 4 ani.
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